Fisura de Labio y
Fisura de paladar
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Generalidades

Es un procedimiento quirdrgico y se
recomienda que sea a edad temprana, de
para pacientes de fisura de labio a partir de

los tres meses y para pacientes de fisura de
paladar entre los 9 y 12 meses. Estas opera

ciones se realizaran dependiendo del peso,
la salud general del nifio y la severidad
de la hendidura. Ademads, dependiendo

de la severidad puede realizarse por etapas
0 en una sola intervencion.

Posteriormente, cuando el nifio tiene mas
edad se puede practicar cirugia estética
para corregir algunos defectos del labio, la
nariz, las encias y/o el paladar.

Tipo de anestesia:

Sedativa, multimodal, es decir se combinan
diferentes tipos de medicainentos para obtener
un mejor resultado.

Tiempo quirtirgico:
Tiene una duracién aproximada de 1a 2 horas
para cada cirugia.

Recuperacion:
Aproximadamente de 4 a 6 horas.

Complicaciones

Los ninos con labio leporino/paladar
hendido suelen padecer de mas infecciones
de oido, debidas al desarrollo incompleto
del paladar y de los musculos palatinos, que
son necesarios para abrir las trompas de
Eustaquio, las cuales se encuentran a cada
lado de la garganta y conducen al oido
medio. Los nifios con paladar hendido
deben estar bajo supervision constante de
un especialista en garganta, nariz y oido
(otorrinolaringdlogo), para evitar dafios
permanentes al oido debido a infecciones
cronicas.

Habla y Lenguaje:

La pérdida de la audicién puede ocasionar
problemas de aprendizaje en cuanto al
desarrollo del habla. El nifio con paladar
hendido debe examinarse a temprana edad para
practicarle cirugia reconstructiva. La voz de
estos bebés tiene un acento nasal pero después
de la cirugia puede someterse a una terapia para
el desarrollo del lenguaje.

Odontologia:

Es necesario que los nifios con labio leporino
y/o paladar hendido reciban tratamiento
odontolégico lo mas pronto posible para
asegurarse que las mandibulas del nifio son de
la forna y tamafio correcto, corregir la posicion
de cada diente, y mantener una buena higiene
dental.

Las complicaciones postquirtirgicas de este
procedimiento son:

» Sangrado abundante.
* Dehiscencia de sutura.
« Infeccidn.

USTED PUEDE REDUCIR LOS RIESGOS
QUIRURGICOS HACIENDO CASO ESTRICTO
DE LAS RECOMENDACIONES QUE LE
INDICA LA CLINICA GOMEZ ARBELAEZ.



Recomendaciones
Postquirurgicas
No dar entretenedor.

No dar leche de 8 a 15 dias.

Dar alimentacién de acuerdo a la edad con
cuchara, jeringa o gotero por 15 dias.

Administrar liquidos claros durante las
primeras 48 horas.

Colocar al paciente en  posicion
semisentado.

Administrar los alimentos por el lado
contrario a la cirugia.

Inmovilizar los brazos para evitar que el
paciente toque y lastime el area quirurgica.

Antes y después de hacer los cuidados del
paciente la persona responsable debe
lavarse las manos con agua y jaboén.

Es muy importante asistir a la cita de
control, en caso de no poder cumplirla
avisar con 24 horas de anticipacion.
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El primer control sera al tercer dia
postquirurgico, con la enfermera jefe

El segundo control sera al decimo dia
postquirurgico con el doctor Jorge Mario
Gomez para retirar extremos de sutura. En
esta cita se determinaran controles
posteriores segun evolucion

En caso de presentarse alguna duda o
inconveniente por favor comunicarse a los
siguientes telefonos.

Dr. Jorge Mario Goémez
Cel: 315 547 23 47

Clinica Goémez Arbeldez Armenia

Tel: 746 63 03 / Cel: 316 523 61 96

TENDRE EN CUENTA LAS SIGUIENTES

RECOMENDACIONES QUE ME DIO LA CLINICA

GOMEZ ARBELAEZ RESPECTO A MI
INTERVENCION QUIRURGICA.

RECUERDE LLAMAR ANTE CUALQUIER DUDA

SI NO ENCUENTRA UNO DE LOS

MEDICOS O ALGUIEN DE LA CLINICA Y

TIENE UNA EMERGENCIA, ASISTA A
UN SERVICIO DE URGENCIAS.
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Calle 1A Norte 12-36 Consultorio
202
Tel: (606) 7466303
3165236196

www.clinicag belaez.com

Clinica Gomez Arbelaez




